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Fortaleciendo uestros Corazones 

 

 

I. Oración y bienvenida (Un Esposo) 

 Leer salmo 145 (7-10) (puede ser la oración) 

 

II. Introducción (Otro Esposo) 

Leer textual: 

  Esta es la tercera semana de adviento o de preparación a la venida de Jesucristo, donde 

nos invita a ser pacientes y esperar su venida. Enfoquémonos esta noche en las promesas que 

hemos cumplido, para ofrecerlas a Dios nuestro señor. Animándonos a tener paciencia y abrir 

nuestros corazones, alabando y alegrándonos por los cambios que Dios nos ha permitido lograr, 

para que seamos ese desierto seco y árido, transformado  en una pradera llena de flores, para dar 

vida a los demás. 

 

III. Prender las velas. 

 

IV. Leer las lecturas: 

Isaías 35, 1-10    

Santiago 5, 7-10 

 

V. Comparte ¿Como antes del F. de S. Te preparabas para la venida de Jesucristo? (E y E, 

2 min. C/U) 

Mentalidad: 

Te preparabas haciendo oración, promesas o cambios en tu vida personal, siendo más 

paciente con los que te rodean (esposo(a), hijos, amigos) o que recuerdas de estos preparativos 

en tu familia. 
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VI. Compartir como has cambiado la manera de ver y vivir el adviento, después del F. de S. 

(E y E, 2 min. C/U) 

Mentalidad:  

Por ejemplo ahora estamos más consientes de la venida de Jesús. Haciendo oración, 

conociendo el significado de la corona de adviento, ahora sabemos que Jesús nació para 

salvarnos, por ser pecadores. Haciendo cambios positivos en nuestras vidas, siendo mejores 

esposos, padres e hijos. Escribir 2 o 3 ejemplos de estos cambios. 

 

VII. Lectura del santo evangelio según san Mateo 11, 2-11 

 

VIII. Reflexión personal, 2 min. 

Que me dice este evangelio y que me invita a hacer, esta semana de adviento. 

 

IX. Dialogo, 10+10 

¿De qué manera puedo llevar a mi vida, lo que dios me dice esta noche? ¿CMSCMR? 

 

X. Compartir abierto 

¿Estoy preparado realmente para la venida de Cristo Jesús, o que necesito hacer para 

esperarlo? 

 

XI. Oración final. 


